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肠道微生物群与结直肠的发生发展密切相关

➢ 结直肠癌（CRC）是第三大最常见的恶性肿瘤，已成为一种临床上具有挑战
性的疾病，也是全球癌症相关死亡的第二大原因。

➢ 然而，目前治疗结直肠癌的肠道微生物组调节方法不能特别调控瘤内微生物组来
增强抗肿瘤功效。同时，肠道解剖生理学的复杂性和多重物理障碍阻碍了通过常
规治疗方法对微生物群的精确调控。

➢ 新出现的证据表明，肠道微生物群，尤其是病原微生物及其代谢物，构成了肿瘤
微环境的一个重要组成部分，并且证明其与CRC的发生和发展密切相关。

➢ 因此，调节肠道菌群及其代谢物是抑制结直肠癌发生和提高结直肠癌治疗效果
的一种有前途的方法。



用于CRC治疗的肠道微生物群靶向纳米药物
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➢ 直接干扰肿瘤定植或肿瘤内
微生物。

➢ 通过调节肠黏膜免疫屏障和
致病生理结构来提高药物递
送效率。

➢ 选择性定植结直肠癌肿瘤
的生物工程益生菌为增强
结直肠癌预防和治疗的协
同效应提供了新的策略。



个体化纳米医学在CRC肠道菌群调节治疗中的未来展望

1. 个性化纳米药物

2. 肠道浸润

3. 益生菌定植和内化

4. 瘤内靶向

5. 免疫调控



总结

❑肠道微生物群是结直肠癌微环境的一个组成部分，与结直肠癌的发生、
进展和治疗结果密切相关

❑我们回顾了利用纳米技术调节肠道微生物群的最新进展，讨论了其设计
策略和机制

❑对于未来的纳米药物设计，我们提出了CRC治疗中个体化纳米药物应遵
循的5I原则
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