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类风湿关节炎肠道微生物菌库揭示了
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背景 — 类风湿关节炎与肠道微生物
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结果 — RAGMB菌库的构建

• 使用了11种传统的和7种改良的方法和培养基；

• RAGMB涵盖了7个门280个物种，601个菌株，包

括43个新物种；

• RAGMB网站：https://www.nmdc.cn/ragmb/ ;

• 对新物种进行了鉴定、基因组、代谢组和在人群中

的分布的分析。

• RAGMB提供了121种独有的肠道物种，包括属于

Synergistota 门，代表4个物种的8个菌株。

https://www.nmdc.cn/ragmb/


结果 — RAGMB覆盖了RA患者中高丰度和低丰度的细菌类群

• Bifidobacteriaceae 和 Prevotellaceae 的丰度在

不同样品中显示出了明显差别；

• 有145个物种（51.8%）在RAGMB中保存，但未

通过宏基因组方法检测到；

• RAGMB覆盖了96.9%的中丰度属和100%的高丰度

属；

• RAGMB覆盖了93.2%的中丰度物种和96.2%的高

丰度的物种。



结果 — 核心肠道微生物及其与类风湿关节炎临床指标的相关性

• RA核心微生物组由20种细菌

组成；

• Mediterraneibacter tenuis 

和Eubacterium rectale 是与

临床诊断指标显著相关的两

个物种。



结果 — Mediterraneibacter tenuis 和 Eubacterium rectale 加剧小鼠的炎症反应

• Mediterraneibacter tenuis  

和 Eubacterium rectale 加

剧了宿主的炎症反应，包

括结肠缩短、脾脏肿胀、

血浆中IL-10水平下降和IL-

17A水平升高。



总结

• 构建了类风湿关节炎来源的肠道微生物菌株资

源库（RAGMB），包含代表280个物种的601

株细菌（包括43个首次培养、鉴定和命名的新

物种）。

• RAGMB覆盖了分离样本中93.2%的中高丰度肠

道微生物物种。

• RA肠道核心微生物由20种细菌组成，其中

Mediterraneibacter tenuis 和 Eubacterium

rectale与临床指标如ESR和IL-10显示出显著相

关。

• 动 物 实 验 验 证 了 RA 核 心 物 种

Mediterraneibacter tenuis 和 Eubacterium

rectale 可以加剧宿主炎症反应，包括引起结肠

缩短、脾脏肿大和血浆细胞因子的变化。
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