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非差异肠道微生物通过共丰度影响高血压及其严
重程度：一项多地区前瞻性队列研究

Liu, Lu, Qianyi Zhou, Tianbao Xu, Qiufeng Deng, Yuhao Sun, Jingxiang Fu, Muxuan Chen, et al. 2025.“Non-

Differential Gut Microbes Contribute to Hypertension and its Severity through Co-Abundances: A Multi-Regional 

Prospective Cohort Study.” iMeta 1: e268.  https://doi.org/10.1002/imt2.268

https://doi.org/10.1002/imt2.1


背景

Kan, Gao, et al. Gut Microbes. 2024

➢ 肠道菌群与高血压密切相关，可通过不同机制调节血压

➢ 先前研究主要聚焦于微生物多样性和丰度差异



背景

Culp, Elizabeth J., et al. Cell Host & Microbe. 2023

➢ 肠道微生物间存在各种相互作用关系，影响菌群结构和宿主健康



结果

研究设计和分析流程概述



结果
共丰度所反映的高血压中微生物相互作用



结果
数百种微生物相互作用在高血压中存在差异



结果
近一半微生物丰度无差异但主导高血压有关的相互作用



结果

微生物共丰度强度与高血压的严重程度相关



结果

微生物相互作用可能通过共同调节代谢
通路影响高血压严重程度



总结

❑高血压和非高血压参与者的肠道微生物共丰度存在差异；

❑非差异肠道微生物在高血压相关共丰度中占主导地位；

❑肠道微生物共丰度的强度与高血压的严重程度有关；

❑微生物相互作用导致高血压相关微生物代谢通路的额外变异。
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iMeta: 整合宏组学重新认识生命和环境科学

“iMeta”(影响因子23.8)由威立、宏科学和千名华人科学家出版的期刊，主编刘双江和傅静远教授。
收稿范围：任何领域高影响力的研究、方法和综述，重点关注生物技术、生物信息和微生物组等；
影响力：SCIE/WOS、PubMed、Google、Scopus收录，IF 23.8位列JCR微生物学研究期刊全球第一；
时效性：外审平均21天；投稿至发表中位数57天；
“iMetaOmics”主编赵方庆和于君教授，定位IF>10的高水平交叉学科综合期刊，欢迎投稿！
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