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研发口服鼻炎疫苗依托肠鼻轴实现
过敏性气道疾病长效保护

https://doi.org/10.1002/imt2.70158


➢ 城市化进程加速

➢ 膳食结构改变

➢ 环境

➢ 微生物群失衡
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过敏性鼻炎的现有治疗策略

S Galli et al. Nature. 2008

花粉/粉尘螨滴剂+抗组胺药 

根据蛋白浓度由低到高分为1号

（1 μg/ml）、2号（10 μg/ml）、

3号（100 μg/ml）、4号（333 

μg/ml）和5号（1000 μg/ml），

共5个规格，分别用于脱敏治疗的

初始治疗和维持治疗阶段。

临床现有舌下免疫治疗



过敏性鼻炎与膳食纤维摄取的相关性分析

过敏性鼻炎在高膳食摄取人群中发生
率显著低于中低膳食摄取人群

Data from the U.S. National Health and Nutrition Examination Survey (NHANES)

肠–鼻免疫轴

短链脂肪酸



葡聚糖纳米载体有效提高
疫苗在肠道中的滞留

口服耐受疫苗后提高肠道组织
免疫调节功能基因的表达

口服耐受疫苗的设计与免疫调节效应表征



口服耐受疫苗在过敏原反复刺激期间有效
减弱过敏反应并缓解黏膜损伤

口服耐受疫苗重塑肠道免疫稳态

实验验证了通过建立肠道免疫耐受的方式可有效诱导鼻部抗过敏防护

口服耐受疫苗对过敏性鼻炎的治疗效果



实验追踪到肠源耐受细胞向鼻黏膜迁移并发
挥抑炎作用

SCFAs依赖FFAR2途径，参与免疫调节与炎症抑制，
是维持肠道免疫耐受的关键

口服耐受影响鼻部粘膜免疫的机制研究



总结

❑利用口服耐受性疫苗实现肠道共递送

 开发了一种基于葡聚糖纳米颗粒的口服疫苗，可将过敏原与益生元同步共递送至肠道。

这种抗原与短链脂肪酸的协同释放，能有效扩增调节性淋巴细胞。

❑阐明肠-鼻轴用于调控粘膜耐受的机制

在肠道诱导产生的IL-10调节性淋巴细胞能够归巢至鼻腔黏膜，进而抑制局部炎症。这

一发现为远程免疫耐受提供了研究基础。
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