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简介
恙虫病东方体：是一种革兰氏阴性胞内寄生菌，感染会导致恙虫病，
经恙螨幼虫叮咬传播。

Fisher and Beare,  2023 

Xu et al. 2017 

严格胞内寄生的生命周期 恙螨叮咬后局部感染

地理分布——“恙虫病三角区”



简介

本研究整合了单细胞RNA测序技术、光谱流式细胞术、TCR/BCR谱测序分析技术和血浆蛋
白质组学，对恙虫病急性期患者和健康对照的外周血单核细胞进行了系统性分析。



亮点

❑ 恙虫病急性期患者CD8+ T细胞的活化、克隆扩增和耗竭相关特征增强，CD4+ T细胞的
减少与凋亡，B细胞的收缩与分化，以及髓系细胞的炎症性重塑。

❑发现细菌负荷与CD14+ CXCR6+ 和CD14+ GNLY+ 髓系细胞的比例呈正相关。



研究设计

多组学策略进行恙虫病急性期患者外周血的系统性解析



❑ 恙虫病急性期患者表现出B细胞
减少、髓系细胞扩增以及T细胞
亚群分布重塑。

(E)

❑ CellChat分析预测显示，患者细胞间相互
作用数量增加，但髓系细胞、B细胞和
CD4+ T细胞的总体信号强度降低。

(A) (B) (C)

(D)

急性恙虫病重塑外周免疫图谱



T细胞分析揭示CD4+/CD8+平衡失调和细胞毒性CD8+T细胞扩增

❑ 恙虫病急性期出现CD4+ T细胞减少，并伴随CD8-eMem

和CD8-Pro亚群扩增。
❑ 细胞毒性CD8+ T细胞扩增，并呈现耗竭
相关特征。



急性恙虫病伴随TCR寡克隆扩增和B细胞终末分化

❑ T细胞受体分析显示寡克隆扩增和受体库多样
性降低。

❑ B细胞群体表现为初始B细胞减少，并伴随
浆母细胞和浆细胞群体扩增。



急性恙虫病与髓系细胞群体的炎症性重塑相关

❑ 恙虫病急性期与髓系细胞群体显著的炎症性重
塑相关，表现为微生物免疫、炎症、抗原呈递
和细胞死亡相关通路的激活。

❑ 流式细胞术进一步显示，患者CD68+髓系细胞
中CXCR6、CCR7、GNLY和 IL-1β表达升高；
同时，CD14+CXCR6+和CD14+GNLY+细胞比
例与细菌负荷呈正相关。



总结

本研究揭示了恙虫病急性期外周免疫改变的关键特征；

主要表现为细胞毒性CD8+ T细胞扩增并伴随耗竭相关特征，CD4+ T细胞减少和凋亡增加；

B细胞收缩并向终末分化方向转变；以及髓系细胞的炎症性重塑；

这些发现为理解恙虫病免疫失调提供了框架，并为后续候选标志物和免疫通路验证提供

了依据。
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