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人工智能量化表征中医诊疗原则并促进其
与现代生物医学的整合

https://doi.org/10.1002/imt2.70185


背景与研究问题

研究问题：能否将经验性的症状组合-方剂关系转化为一种定量且可解释的表征？

• 中医为复杂且个性化的患者症状组合提供了一种现代医学范式互补的整体性的、自上而下的视角。 

• 然而，这一诊疗逻辑大多是定性的，限制了其系统性、定量化的研究及其与现代生物医学的整合。

还原论 / 自下而上的范式：从疾病和临床表现出发，寻找分子机制及相应治疗靶点



量化中医实践的数据驱动编码-解码框架

中医方剂记录示例

症状组合 便溏；食欲减退；消瘦；神疲；气短 

证候（不纳入训练） 肺气虚证；脾气虚证

方剂 人参；茯苓；白术；甘草

核心模型训练中未使用

• 证候标签

• 显式中医诊疗原则注释

• 临床结局

• 生物医学信息

历史中医方剂记录：

84,491 条整理后的记录
↓

26,339 条符合模型纳入条件的记录

一个用于统一表征症状、中药、症状组合和方剂的共享低维坐标系



学习得到的TCM-ES呈现出与未用于训练的中医原则一致的组织结构

胃肠道症状 ~ 温/热性中药 呼吸系统 / 热证相关症状 ~ 寒/凉性中药

虚弱 / 虚证相关症状 ~ 

平性或温/热性中药

症状组合的嵌入表征

方剂的嵌入表征

基于症状组合–方剂的映射关系学习得到的TCM-ES，其空间结构与传统中医诊疗原则呈系统性一致。

证候标签未用于模型训练



TCM-ES有助于开展下游方剂预测和临床分析

方剂预测

基于冻结的TCM-ES表征，在公开的
TCM-PD基准数据集上评估TCM-ES

表征的方剂预测性能。

临床结局的定量分析

TCM-ES的空间关系可从多个层面反映患者病情与处方方剂的匹配程度，并与后续临床结局相关。



将生物医学实体映射至TCM-ES，并评估其与现代生物医学的一致性
在核心TCM-ES固定后，再将生物医学实体映射至该空间

在TCM-ES中空间位置越接近的实体，其在人类PPI网络中的分子关系也越接近

TCM-ES主要方向与关键生物过程的关联

尽管未使用生物医学信息训练核心TCM-ES，该空间
结构仍与已知生物过程和分子关系呈现一致性。

疾病← 相关症状组合
中药来源化合物← 对应中药
蛋白质← 中药相关靶点
获批药物← 与已映射化合物的结构相似性



TCM-ES从症状组合的角度为疾病关系提供补充视角

• 基于疾病在整合后的TCM-ES中的空间邻近性，构建疾病近邻网络。

• 红边表示既不共享已知相关基因、也不共享症状的近邻疾病对。



基于TCM-ES的疾病相关靶点和治疗候选优先排序

将每个疾病与其在TCM-ES中邻近的靶蛋白、化合物、中药、方剂和高置信度的现代药物相连接，构建一个知识图谱。

靶点获批药物

中药

方剂

中药来源的化合物



可复用的TCM-ES工具箱

该工具箱使 TCM-ES 可被直接访问
和复用，为多种中医相关研究以及
中医与现代生物医学的交叉研究提
供量化表征基础。

网址：www.tcmes.net

http://www.tcmes.net/


总结

❑本研究构建了中医嵌入空间（TCM-ES），为传统上以定性方式描述的中医诊疗原
则提供了定量表征，并将症状、中药、症状组合和方剂纳入统一的低维坐标系。

❑ TCM-ES在未使用证候标签和显式中医原则注释训练的情况下，仍呈现与传统中医
原则一致的空间结构，并可用于方剂预测和回顾性临床分析。

❑在核心TCM-ES固定后引入生物医学实体，其空间关系与已知生物过程及人类 PPI 

网络中的分子关系呈现一致性。

❑ TCM-ES进一步为疾病关系分析和探索性治疗候选优先排序提供了定量基础，并可
通过网页工具箱应用于更广泛的中医相关及中医与现代生物医学交叉研究。
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iMeta(宏): 生物和医学顶级成果发表平台
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