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亮点

• 一种由人工智能（AI）驱动

的“膳食-肠道微生物群-宿

主健康”四维范式；

• 阐明AI在解析膳食-微生物

群双向相互作用方面的进展；

• 评估AI驱动的精准营养干预

设计及其临床转化；

• 批判性分析微生物组AI模型

的内在局限。



人工智能（AI）解析微生物群介导的营养信号与宿主健康

图1 人工智能（AI）辅助整合肠道-器官轴



AI支持跨物种拓展与“同一健康”

图2 四维框架的跨物种拓展



AI整合多组学并重构微生物调控策略与抗菌肽设计

图3 AI辅助发现微生物组来源抗菌肽的工作流程



AI整合多组学并重构微生物调控策略与抗菌肽设计

图3 AI辅助发现微生物组来源抗菌肽的工作流程



AI赋能精准营养与数字肠道孪生

图4 AI赋能的多模态患者数据整合，用于生物标志物识别和个体化健康管理



AI促进动物健康养殖体系建设

图5 “同一健康”背景下AI在畜牧生产中的应用



AI增强食品安全智能监测

图6 AI在食品安全中的应用



AI增强食品安全智能监测

图6 AI在食品安全中的应用



总结

❑在这项研究中，我们提出一种由AI驱动的“膳食-肠道微生物群-宿主健康”

四维范式；

❑阐明了AI在解析膳食-微生物群双向相互作用方面的进展，并评估AI驱动的

精准营养干预设计及其临床转化；

❑ 批判性分析微生物组AI模型的内在局限，并概述关键挑战与未来方向；

❑ 未来方向则聚焦于类器官模型、空间多组学、数字孪生和多模态深度学习，

以推动宿主健康研究。
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